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A ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
CAMARA MUNICIPAL DE CACAPAVA DO SUL

INDICACAO N.° 333/2025

Indica ao Poder Executivo a criagdo do Programa
Municipal de Saide Mental no Campo, com foco em
acOes de prevencédo ao suicidio, acompanhamento
psicolégico e fortalecimento da rede de apoio
psicossocial nas comunidades rurais.

O Vereador abaixo firmado, membro efetivo desta colenda casa de leis, apds tramitacao
regimental, vem indicar ao Poder Executivo a criacdo do Programa Municipal de Salde Mental
no Campo, com foco em ac¢bes de prevencdo ao suicidio, acompanhamento psicologico e
fortalecimento da rede de apoio psicossocial nas comunidades rurais.

JUSTIFICATIVA:

O isolamento social, a sobrecarga de trabalho e as dificuldades econémicas tém impactado a
saude mental dos agricultores e suas familias.

A criagcdo de um programa especifico para a saide mental no campo, com atendimento
itinerante e acbes de escuta qualificada, contribuira para a reducédo de casos de depressao e
sofrimento psiquico.

Além disso, pode integrar escolas rurais, igrejas, sindicatos e associagdes em campanhas de
valorizacao da vida e apoio emocional, fortalecendo o cuidado integral a saude da populacao
rural.

Thiago Freitas (PSB)
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